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5+1 experiente care
nu trebuie ratate

CU CARUTA PRIN HORTOBAGY

in Hortob&gy, in inegalabila cAmpie ungara,

aveti ocazia sa admirati indeaproape cirezile
de sure de stepa pascand in mijlocul pustei

si sa va lasati uimiti de spectacolele vitejilor

herghelegii.

OBSERVAREA PASARILOR iNTR-UN

MEDIU PITORESC

Excursiile pe apa in Rezervatia Ornitologica a
lacului Tisa va ofera sansa de a observa viata
coloniilor protejate de egrete si cormorani.
Serpuind prin stufaris, traseul acvatic educativ
ofera si el o experienta deosebita, unde plim-
bandu-va pe o punte din scanduri puteti admira
lumea pasarilor de pe lacul Tisa.

REIMPROSPATATI-VA TRUPUL SI SUFLETUL!
Declarat centru terapeutic, complexul balnear
din Nagyerdé (Padurea Mare) din Debretin isi
asteapta oaspetii cu bai termale, cu o sectie de
terapie, tratamente curative cu apa termala, dar
si cu bazine de agrement acoperite si un strand
spectaculos in aer liber.

CIRCUIT CU BICICLETA iN
JURUL LACULUI TISA

Al doilea ca marime din Ungaria, lacul Tisa poa-
te fi inconjurat si cu bicicleta, pe un circuit de
circa 65 de kilometri. Cei pentru care aceasta
distanta este prea mare, pot innopta chiar si
ntr-o cdsuta plutitoare pe apa.

ADMIRATI ORASUL DE PE
PASARELA PANORAMICA!

Simbolul orasului Debretin este cea mai mare
biserica reformata din Ungaria. Dupa ce ati stra-
batut uimitoarele sale spatii interioare, merita
sd parcurgeti si pasarela panoramica construita
intre turlele edificiului neoclasicist, de unde
puteti admira privelistea orasului burghez.

APA TAMADUITOARE DIN
HAJDUSZOBOSZLO

Apa tamaduitoare cu iod, brom si hidrogen-car-
bonat din Hajdiszoboszl6 tasneste la suprafata
de la adancimea de 1100 de metri si, datorita
compozitiei sale unice, oaspetii baii pot alege
dintre mai bine de patruzeci de tratamente.



In piata centrala se afld stema orasului,
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formata din 180 000 de piese

de mozaic din sticla de Venetia,
fantana arteziana Millennium si
statuia renumitei scriitoare Szabd
Magda, nascuta aici, precum si
grupul statuar ridicat in memoria
lui Kossuth Lajos.

Urmatoarea statie este Muzeul
Colegiului Reformat din Debretin,
unde veti avea posibilitatea sa
cunoasteti, cu ajutorul filmelor,
elementelor expozitionale inter-
active si al mijloacelor tehnice
moderne, viata elevilor de colegiu
de odinioara.

Si daca tot sunteti prin zona,
vizitati si patinata Nagykonyvtar
(Biblioteca Mare), care pastreaza
manuscrisele unor scriitori ma-
ghiari precum Ady Endre, Kdlcsey
Ferenc sau Mdricz Zsigmond.
Daca ati obosit, faceti un tur

al orasului cu tramvaiul 1, linia
inauguratd in 1911 si avand

statii la Biserica Retezata
(Csonkatemplom), la cladirea
Primariei Vechi (Régi Vdroshaza),
la Catedralad (Nagytemplom),

la turnul de apa si la universitate.

TRADITII MESTESUGA-
RESTIINTR-O CASA

in Casa Tabacarilor (Timar-
haz) puteti face cunostinta
cu traditiile artei populare,
iar daca va simtiti suficient
de inspirat pentru o creatie

proprie, cu ajutorul mesterilor

de arta populara din partea

tele unor mestesuguri cum
sunt olaritul, brodatul sau

Familistii sunt si ei asteptati
cu programe pentru copii.

locului va puteti insusi secre-

chiar pregatirea branzeturilor.

Debretin, strada Piac (Pietei)



Cultura la
superlativ

Debretinul este o destinatie preferata si datorita vietii sale culturale
efervescente. Una dintre nestematele orasului renumit pentru colec-
tiile si muzeele sale traditionale si moderne, este Muzeul Déri, unde
din expozitia arheologica face parte si o colectie egipteana unica.
Exponatul cu adevarat interesant al muzeului este insa Trilogia lui
Cristos de Munkd&csy Mihdly, care i-a adus celui mai renumit pictor ma-
ghiar recunoasterea mondiala si care si in ziua de azi atrage o multime

de turisti.

CEIl PE CARE I-A INSPIRAT ORASUL

Orasul burghez a inspirat numerosi scriitori,
poeti si pictori, ocupand un loc deosebit
in operele lui Csokonai Vitéz Mihaly, Ady

Endre si Arany Jdnos, printre altii. Cu ocazia

aniversdrii a 100 de ani de la nasterea scrii-

toarei Szabdé Magda, ndscuta in Debretin si
premiata cu premiul Kossuth, a fost deschisa
0 casa memoriala in scoala de odinioard a
scriitoarei, care comemoreaza exceptionala
autoare prin articole de epoca, obiecte
personale si citate din opera sa.

MODEM

in Debrecen se gaseste si cel mai mare
centru de expozitii de arta contempora-
na din Europa Centrala, numit MODEM,
care ofera artistilor in ascensiune sau
consacrati din Ungaria sau din strainata-
te, posibilitatea de a-si face cunoscute
lucrarile.



PRIMUL TEATRU DIN PIATRA DIN DEBRETIN
Aflat in prezent in reconstructie, Teatrul
Csokonai si-a deschis portile n 1865, iar in 1915 a
preluat numele lui Csokonai Vitéz Mihaly. Aici si-
au inceput cariera actori cunoscuti precum Sods
Imre, Mensaros Laszld, Markus Laszlod, Latinovits
Zoltan si Hofi Géza. Astazi Teatrul Csokonai

nu doar reinnoieste cultura teatrala maghiara
prin premierele sale absolute, ci reprezinta

un adevarat centru al artei teatrale si literatu-

rii contemporane, prin organizarea anuala a
Festivalului DESZKA. Pe durata renovarii cladirii
istorice, trupa de teatru isi prezinta spectacolele
pe scene provizorii si in locuri neconventionale.

BIJUTERIA DIN STRADA PASTI

Sinagoga ortodoxa din strada Pasti reprezinta
centrul Cartierului Evreiesc din Debretin, care
nu indeplineste doar functii sacrale, ci ofera
adesea si un cadru de desfasurare pentru diferi-
te evenimente - expozitii, concerte si conferinte.
Cladirea este foarte importanta pentru viata
orasului Debretin, deoarece in oras traieste cea
mai mare comunitate de evrei din provincie. in
curtea sinagogii poate fi vazuta capela de iarna,
inca folosita zilnic de membrii acestei comuni-
tati religioase, iar sub ea se afla vechiul mikveh,
abatorul pastrat in starea sa initiala, precum si
memorialul local al Holocaustului, care enume-
ra numele a peste sase mii de victime.



Recomandat
(si) cu cei mici

TRENUL FORESTIER ZSUZSI

In Debretin se afld cea mai veche linie de cale feratd cu ecartament
ingust din Ungaria, care pe o distanta de 16 km isi poarta calatorii prin
paduri si pusta. Din statiile sale puteti ajunge la Ordégarok, adica la
sistemul de fortificatii romane din Csereerdd, sau chiar si la ruinele
bisericii medievale din Erdészlak. La capatul de linie din Harmashe-
gyalja va puteti plimba pe traseul educativ din padure, pana la foisor,
si pune de o mancare la ceaun dupd pofta.

Trenul forestier Zsuzsi
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IMERSIUNE iN LUMINI

Pe vreme frumoasa meritd sa vizitati Viztorony (Turnul de apa) din
Nagyerdd (Padurea Mare), care ispiteste vizitatorii cu un perete de
catarat, o terasa de sprit, concerte nocturne si picturi luminoase. De
primavara pana toamna poate fi vizitat Kédszinhaz (Teatrul de Ceata),
fantana arteziana multimedia unica in Ungaria, unde se proiecteaza
filme si animatii laser spectaculoase pe picaturile fine de apa, iar in
timpul zilei puteti face plimbari racoritoare pasind pe ,treptele” care

ies din apa.

PARCUL DE AGREMENT KEREKERDO (PADUREA ROTUNDA)

Daca inca nu v-ati intalnit cu un copac vorbitor, atunci trebuie neaparat
sd vizitati Parcul de Agrement din Kerekerdé (Padurea Rotunda)! Aici
veti avea ocazia sa pedalati pe hidrobiciclete din epoca de piatra, sa

vizitati panopticul renascentist si sa va lasati furati de misterele incalci-
te ale terenului de joc.

MISCARE iN AER LIBER

Cand sunteti cu copii, un program de neratat il reprezinta gradina
zoologica si parcul de distractii din Kultdrpark (Parcul Cultural) din
Nagyerdd (Padurea Mare), sau parcul tematic Sziget-kék din apropiere,
inspirat de povestea scriitoarei Szab6é Magda. Dupa cel mai palpitant
,oras de joaca“ din regiune, distractii incitante promit si mijloacele
interactive din modernele laboratoare ale celor trei etaje ale Centrului
de Divertisment Stiintific Agéra. in Gradina Botanica a Universitatii din
Debretin va puteti plimba, alaturi de familie, printre aproape 6000 de
specii de plante.



¢ orasel statiune de odlhna Stabllm%eﬁtul ofera

ambianta relaxanta propice atat trétamentelor
curative, cat si unei vacante reconfortante alaturi
de familie, avand la dispozitie o bogatd oferta de
cazari, hotelurile din zona oferind si ele pachete de
tratament si spa/wellness.




NAMOLUL TERAPEUTIC DIN HAJDUSZOBOSZLO
Namolul terapeutic din statiune este excelent atat
pentru revigorare, cat si pentru infrumusetare. Ate-
nueaza simptomele reumatice si durerile articulare,
fiind unul dintre cele mai bune tipuri de namol

din Ungaria pentru tratarea afectiunilor pelviene,
respectiv a infertilitatii.

APA TAMADUITOARE DIN HAJDUSZOBOSZLO
Apa tamaduitoare cu iod, brom si hidrogen-carbo-
nat din Hajdlszoboszl6 tasneste la suprafatd de la
adancimea de 1100 de metri si, datoritd compozitiei
sale unice, oaspetii baii pot alege dintre mai bine
de patruzeci de tratamente.
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TRENUL CU ECARTAMENT iINGUST DE LA
HELESTEUL HORTOBAGY OBSERVAREA
PASARILOR DINTR-UN TREN MUZEAL

Plimbati-va cu singurul tren cu ecartament ingust
din Ungaria care trece pe langa un helesteu si
admirati peisajele de basm si avifauna deosebit
de bogata a locurilor! Foisoarele de pe traseele
educative va vor oferi privelisti incantatoare in
orice moment al zilei.

PARCUL NATIONAL DIN HORTOBAGY

Centrul pentru vizitatori al parcului national vd asteapta cu o expozitie

multimedia de stiinte naturale, iar in Pésztormtizeum (Muzeul Pastorilor)

veti afla cum era viata de zi cu zi a pastorilor din pusta la trecerea dintre

secolele 19-20. Cu autobuzul se poate ajunge in parcul cinegetic din

Hortobagy-Malomhaza, unde puteti vedea de aproape pelicani, lupi
: e t

j Menté sa mclude‘ﬁ in trase', _SI f |soarefte drn parcul Hpr;op gyl |
Csillagoségbolt- park (Cerul instelat din. Hortobagy) unde va putetl cu-
funda linistiti in adancurile cerului plin de stele, datorita nivelului minim
al poluarii luminoase. Puteti petrece si o noapte pastoreasca, cand veti
avea ocazia sa calatoriti cu caruta prin pusta, sa vedeti caii galopand la

apusul soarelui si sa gustati bucatele traditionale ale pastorilor.

24 Hortobagy, herghelia din Mata 25
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PODUL CU NOUA ARCADE

Nu ratati constructia emblematica din Hortobagy, nu-
mita Kilenclyuku hid (Podul cu nou arcade), aflata la
marginea satului Hortobdgy, langa drumul principal 33,
care este un obiectiv turistic de neratat si are lungimea
de 167 de metri! Finalizat in 1833, el a inlocuit podul

de lemn existent acolo Tnaintea sa. Legenda spune

ca faimosul haiduc Rézsa Sandor a fost la un moment
dat inconjurat de panduri, in timp ce bea intr-un han
din apropiere. Haiducul a sarit pe cal pentru a traversa
raul Hortobagy, dar cum pe atunci aici nu exista niciun
pod, noua dintre iubitele sale, tindndu-se una de alta,
l-au ajutat sa treaca apa.

MIGRAREA DE TOAMNA A COCORILOR

Pentru pasarile migratoare Hortobdgy este locul ideal de odihna in
timpul calatoriei: cei care in luna octombrie urmaresc aici cum pe cerul
pustei mii de pasari zboara in siruri ordonate si poposesc pe iazurile
desecate sau pe terenurile agricole din imprejurimi, vor avea parte de
un spectacol deosebit.

HANUL HORTOBAGYI CSARDA S| MANCARURI PASTORESTI
Renumitul han Hortob&gyi Csérda functioneaza intr-o cladire veche de
peste 300 de ani, renovata si declaratd monument. Mancarurile pasto-
resti traditionale servite aici sunt preparate din sura de stepa, turcana,
bibilica si specii de peste din partea locului, oferite cu palinca si vinuri
autohtone. Gustati neaparat si bucate pastoresti traditionale, cum este
slambuc-ul, dar si alte preparate la ceaun!




In miscare
pe lacul Tisa

Experientele ecoturistice legate de lacul Tisa nu
se reduc la excursii pe apa si cu bicicleta in jurul
lacului: in rezervatia ornitologica aveti ocazia sa
admirati, in cadrul unui tur de observare si foto-
grafiere, colonii protejate de egrete si cormorani.

AVENTURI PE VALURI

Vaporas, barca cu motor, caiac-canoe? Alegeti
dintre tururile nautice ghidate care pornesc din
cele 15 porturi si strabateti padurile pitoresti de
lunca, limanurile acoperite de plutica si campuri
de alge! lar daca doriti sa descoperiti singuri
lacul si imprejurimile sale, inscrieti-va si la un tur
cu o barca dotata cu GPS.

LAC DE ACUMULARE TRANSFORMAT iN
TARAM AL APELOR SALBATICE

La initiativa lui Széchenyi Istvan, regularizarea
Tisei a inceput inca in a doua jumatate a secolului
19, iar in anul 1973, pentru a mentine sub control
inundatiile si pentru a alimenta cu apa zonele de
campie amenintate de secetd, a fost construit si
nodul hidrotehnic din Kiskére. Cu ajutorul acestu-
ia, In anii 1990 s-a umplut lacul de acumulare din
Kiskore, formandu-se astfel lacul Tisa de astazi.

28
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oaca acvatic, cu o suprafata de sapte hectare! Din coridorul subacvatic
al centrului, printr-un perete din sticld, puteti urmdri si vizele uriase.

CU BICICLETA iN JURUL LACULUI

- Aici se afla drumul pentru biciclete cel mai sigur din Ungaria, dar prin
regiune trece si traseul international de ciclism EuroVelo 11. in cursul

.. circuitului cu bicicleta va puteti odihni in Centrul de Ciclism de la lacul

Tisa. Din serviciile complexului fac parte nu doar tururile ghidate cu
GP! siinchirierile de camere de cascd, dar si asigurarea transportului
catre casa al copiilor si parintilor obositi de excursie.

§TRANDURI LIBERE, SPORTURI ACVATICE

Pe malul Lacului Tisa se afla mai multe stranduri libere. In timp ce porti-
unile de mal de la Poroszl6 si Tiszafiired, care se adancesc mai lin, pot
fi vizitate si cu cei mici, cei dornici de aventuri merita sa ia directia spre
Abdadszaldk, unde pot incerca sporturi nautice cu motor sau pot plonja
in efervescenta vietii de noapte. Daca preferati sa va petreceti timpul
intr-un mod mai linistit, va puteti odihni intr-unul dintre golfurile umbrite
de arbori si crangurile din Tiszababolna, sau va puteti da cu SUP-ul pe
strandul din Kiskore.

30 Lacul Tisa
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Recreere la festivalurile
din regiune

CARNAVALUL FLORILOR
Carnavalul Florilor din Debretin se organizeaza

de peste 50 de ani in ziua celebrarii intemeierii

statului maghiar, adica pe 20 august, si in sapta-
mana premergatoare acesteia. Compozitiile florale
realizate din sute de mii de flori uimesc in fiecare an

vizitatorii orasului.

FESTIVALUL CAMPUS
in luna iulie a fiecarui an Nagyerdé (Padurea Mare)
gazduieste Festivalul Campus. Seria de evenimen-

te, la care participa si multi artisti din strainatate,
oferd, alaturi de programele cu muzica usoara, o

varietate de activitati culturale si artistice, precum si
experiente de petrecere a timpului liber.

TARGUL PODULUI

Piata de langa vestitul Pod cu noud arcade
(Kilenclyukd hid), gazduieste unul dintre cele g o

mai vechi targuri din regiune, renumitul Targ al ‘ TS
Podului, organizat pe 20 august a fiecarui an si care

conserva patrimoniul cultural maghiar. Odinioara
aici se vindeau si se cumparau animale, dar astazi
functioneaza o piata artizanala si de arta populara,
cu o bogata oferta de programe. : = s s = ——-
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OPERA NATURII

iniulie, in cadrul Festivalului
Opera Naturii de la lacul Tisa,
muzica clasica se imbina armo-
nios cu natura. Daca doriti sa
scapati de galagia oraselor, aici
veti avea cu siguranta parte de
o veritabila terapie prin muzica.

DJ TOUR FEST LA
LACUL TISA

Lacul Tisa este o destinatie
populara nu numai datorita

strandurilor, ci si a festivalurilor

sale. Sirul de evenimente din
luna august este destinat dori-
torilor de relaxare, prezentand
interpreti numerosi, tehnici de
iluminat si sonorizare fantastice,
precum si bunatati culinare
atractive.




Bucate §i bauturi
delicioase in tumult

ZILELE VINULUI S1 JAZZULUI DIN DEBRETIN

Cel mai vechi festival de jazz din Ungaria a fost completat de cétiva ani
cu Festivalul Vinului din Debretin. Reprezentand un standard inega-
labil, seria de programe ofera ocazia degustarii atat a celor mai bune
soiuri de vin din Ungaria, cat si de palinca si vin din fructe, a cumpararii
produselor mesterilor artizani si de a gusta preparatele la cuptor ale
bucatariei maghiare.

ZI DE BUCURIE CU GATIT DE BERBEC SISLAMBUC, HAJDUSZOBOSZLO

in luna septembrie a fiecarui an, cei interesati sunt asteptati de unul
dintre cele mai prestigioase evenimente gastronomice ale regiunii,
unde pot face cunostinta cu retetele specifice bucatariei din Hajdu
szoboszl6 si imprejurimile sale, dar si cu cultura gatitului in aer liber.

GUSTURI AUTENTICE DIN DEBRETIN

Cérnatii dubli din Debretin sunt considerati o specialitate locald, reteta
acestora si-a castigat forma actuala dupa experimente seculare. Con-
form variantei originale a retetei, acestia se prepara din carne de porc
Si vita, eventual din carne de miel, toate din Debretin, si se condimen-
teaza cu sare, piper, usturoi si boia. Gustati si gulasul de Alfdld, alaturi
de palinca de visine de Ujfehértd, in timp ce admirati frumusetile
Cémpiei Panonice!
36

STRADA PRINCIPALA TRENDY

Daca vizita prin oras v-a starnit pofta de mancare, pe strada Piac
(Pietei) veti avea ocazia sa va dedicati si deliciilor artei culinare de varf.
Strada principala si stradutele din centrul orasului Debretin v& intampi-

na cu tarabe streetfood, restaurante vegane si cafenele cochete.

Pe strada Simonffy din apropiere si in pasajul Hal koz terase pitoresti

si locurile de intalnire indragite de localnici vad imbie cu savori culinare.




Fotografiile noastre
preferate din zona




Puncte de atract,ie
in imprejurimi

ORADEA

Daca doriti o aventura aristocratica, cu siguranta ca va va fi pe plac
cetatea din Oradea, construita in stil renascentist si baroc. Vizitati
turnul primariei si cladirea-monument a sinagogii neologe de pe
malul Crisului, apoi porniti spre Carei, unde in parcul de 12 hectare al
castelului Karolyi, pe langa plantele rare, puteti gasi si platanul batran
care a fost plantat de chiar contele Karolyi Gyorgy, pe cand avea doar
sapte ani!

NADUDVAR

In strévechiul targusor de ses aflat la hotarul dintre Hortobagy si
Sarrét, se transmite de secole, din tata-n fiu, mestesugul obtinerii cera-
micii negre. in centrul local de prezentare puteti incerca roata olarului

si metoda straveche de formare a vaselor.

SZOLNOK

RepTar din Szolnok este o expozitie de istoria aviatiei, unica in Europa
de Est, pe o suprafata de 6@ @8@ m? si cu un spatiu expozitional aco-
perit de 4500 m?.

Pe langa avioanele restaurate sunt disponibile si elemente expozitiona-
le interactive, iar parcul tematic si colectia de istorie militara contribuie
deopotriva la insusirea cunostintelor legate de istoria aviatiei ungare
-in plus puteti lua loc si la maneta de comanda a unora dintre avioane.
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