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AKTIV IN DER NATUR

Ungarn ist das Land der langsamen Flisse, seichten Seen
und sanften Hugellandschaften. Fir Wanderer ist es das
Paradies schlechthin. Die schier unerschépflichen Schatze und
das abwechslungsreiche Okosystem verzaubern immer wieder
Besucher, die vom hektischen Alltag in die Natur flichten.

Auf dem mehr als 1.100 km langen Weg der Blauen Landestour

~ durch die nordlichen Landschaften Ungarns begleiten Sie faszi-

nierende Aussichtspunkte, von der Vergangenheit erzahlende
Burgen und sprudelnde Bache Aber auch wenn Sie vom Weg ab-

~kommen, werden Sie nicht enttauscht. Walder, Wiesen und win-

zige Dorfer erwarten Sie mit zahlreichen Mirakeln und auch die
Ufer von Flissen und Seen versprechen eine abwechslungsreiche
Zeit.-Radeln Sie entlang des Plattensees, rudern Sie in seinen Alt-
armen-oder, wenn Sie sich nach mehr Abenteuer sehnen, testen
Sie sich bei'aufregenden Wassersportarten.

ip den UNESCO Weltkulturerbe-Orten des Landes werden Sie

~ ebenfalls schéne Erinnerungen fiir das ganze Leben sammeln.

Entdecken Sie die unendlich wirkende Steppe von Hortobagy
tagsiiber oder auch nachts, erkunden Sie die Geheimnisse tief
unter der Erdoberflache in den wunderschénen Tropfsteinhoh-

len-von Aggtelek oder beobachten Sie die einzigartige Vogel-

welt im Fert6-Hansag Nationalpark.




Plattensee

., ¢

In Orfli und Bank pragen Festivals und verschiedene Pro-
grammangebote die sommerliche Erholung und der Szalkaer
sowie der Deseda-See gelten als wahre Anglerparadiese, wo-
bei letzterer auch ein bekanntes aktives Touristenzentrum ist.
Der atemberaubende Arléer See, der smaragdfarbene Bergsee
von Apcer und der auch als "Mdérdersee von Bakony" bekannte

Hubertlaker See sind vor allem bei Wanderern beliebt.

Liebhaber*innen von Wassersportarten kénnen

ihre Fahigkeiten in verschiedenen Wettbewerben erproben
- das Blaue Band ist ein lustiges Programm sowohl von den
Segelbooten als auch vom Publikum aus gesehen. Die Nationale
Regatta, die von der Stadt Si6fok veranstaltet wird, bietet ein
groRartiges Familienprogramm. Die Teilnahme am Balaton-
Durchschwimmen, Open Water Tournament oder auch Balaton-
Durchrudern bieten ebenfalls unvergessliche Erlebnisse.

ERFRISCHENDE SEEN, UNZAHLIGE MOGLICHKEITEN

DER VIELSEITIGE
BALATON

Egal, ob man den Plattensee von der sanften Huigel-
landschaft im Norden, vom flacheren Stiden oder
vom Deck eines Segelbootes aus betrachtet, dem
Besucher eréffnen sich immer wieder neue Perspek-
tiven. Umrunden Sie den gréf3ten See des Landes mit
dem Fahrrad und wahlen Sie einen unter den grof3en
oder kleinen Stranden fur entspannte Momente. Mit
dem Kleinen Plattensee befindet sich im Mindungs-
gebiet des Flusses Zala in der nordlichen Ecke des
Balatons ein ganz besonderes Juwel, das unter Natur-
schutz steht. Hier vermittelt ein Besucherzentrum ein
ganzheitliches Bild von der Gegend.

DAS ZUHAUSE EINZIGARTIGER VOGEL,
DER VELENCER SEE

Beim vielféltigen Velencer See, ca. eine halbe Stunde
entfernt von Budapest, findet jeder Aktivitdten

nach seinem Geschmack. Einer der warmsten Seen
Europas erwarmt sich im Sommer bis zu 25-28 C°, zu
der Zeit wirken seine Strande besonders verlockend.
Uber das Baden hinaus verfiigt der See auch (iber
ein anderes Gesicht. Das 420 Hektar grof3e Natur-
schutzgebiet in der sidwestlichen Bucht beherbergt
seltene Vogelarten. Sie kdnnen diese besondere
Landschaft mit einem Ausflugsschiff erkunden, das
vom Hafen von Agard ablegt. Wenn Sie sich nach
Bewegung sehnen, mieten Sie sich ein Fahrrad. Die
33 km lange Tour um den See lasst sich auch mit
Kleinkindern leicht schaffen.

¥

DER DURCH KLEINE
INSELN BELEBTE THEISS-SEE

Der einst kiinstlich angelegte Thei3-See und seine
Umgebung bestechen durch eine intakte Natur-
landschaft. Entdecken Sie seine wunderbare, oft
ritselhafte Inselwelt und das einzigartige Okosys-
tem, das sie umgibt. Streifen Sie mit offenen Augen
entlang der Seeufer und entdecken Sie im Vogel-
schutzgebiet die faszinierende Welt der hier leben-
den Wasservogel. Mit dem Fahrrad lasst sich der
See in wenigen Stunden umrunden, es lohnt sich
auch das grofite SiRBwasseraquarium Mitteleuro-
pas in Poroszlé, die Fischtreppe in Kiskdre oder die
Wasserlehrpfade entlang des Ufers zu besuchen.

UNESCO WELTERBE
NEUSIEDLER SEE

Der grof3teils von einem Schilfgirtel umgebene
Steppensee ist ein einzigartiger Naturschatz
und Lebensraum von seltenen Pflanzen- sowie
Tierarten, der auf der UNESCO-Welterbeliste
steht. Entdecken Sie die Uppige Wasserwelt des
Sees mit einem Boot oder Kanu, gehen Sie auf
Vogelbeobachtungstour oder umrunden sie ihn
gemutlich mit dem Fahrrad. Im Fert6-Hansag
Nationalpark erwarten Sie botanische Garten
und heimische Tierarten wie Graurind, Zackel-
schaf und Biiffel.

ERFRISCHENDE SEEN, UNZAHLIGE MOGLICHKEITEN
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Segeln - Der Anblick der sich im Wind blahenden wei-
Ren Segeln ist eng mit dem Plattensee verbunden, aber
auch einige Segelclubs am Velencer See erwarten Fans
dieser Sportart.

SUP - Mieten Sie ein Surfbrett, paddeln Sie auf den Wel-
len, wahrend die Sonne untergeht, und bewundern Sie, wie
ihr Licht den Horizont orange farbt. Ein SUP kann an den
meisten heimischen Seen problemlos ausgeliehen werden.

Wasserski - In fast allen Ecken des Landes befinden
sich Wasserskilifte, an denen sich sowohl Anfanger als
auch Fortgeschrittene versuchen kénnen. An einigen
Seen, wie zum Beispiel am Hejo-See in der Nahe von
Miskolc oder in Kal im Komitat Heves, lasst sich Wasser-
skifahren auch mit einem Motorboot geniel3en.

Wakeboard - Die sommerliche Alternative zum
Snowboarden heiRt Wakeboarden. Das schwindel-
erregende Freiheitsgefihl am Wasser erlebt man am
Lupa-See, am Omszker See, am Plattensee oder am
Velencer See, wo bereits ein wahrer Kult um die tren-
dige Sportart entstanden ist.

ZUGELLOSE ABENTEUER IM WASSER

ZUGELLOSE ABENTEUER IM WASSER
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Parasailing - Pures Adrenalin stromt durch die Adern,
wenn man von einem Boot gezogen an einem Fall-
schirm hangend die Landschaft aus der Vogelpers-
pektive entdeckt. Parasailing ist am TheiR-See an den
Stranden von Abadszaldk verfugbar.

Katamardn - Mit seinen beiden RUmpfen ist der
Katamaran der Sprintstar unter den Segelbooten. Das
schnelle Dahingleiten auf der Wasseroberflache garan-
tiert pures Vergnugen und ist am Plattensee maoglich.

% Jet-Ski - Esist ein berauschendes Gefuihl, wenn der Zeiger

®

des Tachometers immer weiter nach oben klettert und Sie
Uber die Wellen des Wassers gleiten. Moglich ist dieses
Adrenalin geschwangerte Vergntgen in der Umgebung
von Budapest sowie am Theil3-See.

Windsurfing - Die Kombination von Segeln und Wellen-
reiten, waghalsige Mandver und das Gefiihl von absoluter
Freiheit - Windsurfen ist der perfekte Mix von Entspan-
nung und kérperlicher Aktivitat. Nach einem kurzen Kurs
kénnen Sie am Plattensee, am Velencer See oder in der
einzigartigen Natur des Thei3-Sees auf den Wellen reiten.

[T PorggsSee (Gemenc)

Die Fliisse Ungarns sind ein paradiesischer
Tummelplatz fiir Naturliebhaber. Die Donau
und ihre wichtigsten Nebenflusse, Ipoly und
Raab sowie deren Nebenarme, und die Moson-
Donau bilden die Kulisse fiir zahlreiche Akti-
vitdten am Wasser. Die Theif3, die einst vom
Schriftsteller Mér J6kai den Titel "ungarischs-
ter Fluss" verliehen bekam, schldngelt sich
umrahmt von ausgedehnten Aulandschaften,
Altarmen und Mooren durch das Land. Ihre
Nebenfliisse, Bodrog und Sajé im Norden sowie
Koros und Beretty6 im Suden durfen auf der
Bucket-Liste echter Outdoor-Freaks auch nicht
fehlen.

TheiR-See

ENTDECKEN SIE DIE
FLUSSE VON UNGARN!

LASSEN SIE SICH VON ROMANTISCHEN GEWASSERN UMHULLEN!

Wandern Sie begleitet vom leisen Platschern des Wassers und vom
Zirpen der Grillen entlang der Ufer von Ungarns FlUssen. Lassen

Sie sich von der unberihrten Natur entlang der Theil3 verzaubern,
gehen Sie im Auenwald von Gemenc auf Wildbeobachtungstour und
genielen Sie die artenreiche Fauna und Flora auf der Szigetkdz (klei-
ne Schuttinsel), die auch als "Herz der Donau" bezeichnet wird.

Zu einer populdren Sportart, die vor allem auf den gréReren Flissen aus-
geUbt wird, zahlt das Drachenbootfahren. In dem langen Paddelboot, das
Platz fir 20 Ruderer bietet, erfahrt man, wie gute Teamarbeit funktioniert.
Sie kdnnen die Gewasser Ungarns naturlich auch mit dem Kajak oder Kanu
entdecken. Wahrlich einzigartig ist der Anblick des Budapester Parlaments
und der Burg von Buda von einem SUP aus, wenn die prachtvollen Gebdude
vom sanften Licht der untergehenden Sonne angestrahlt werden.

Beim Donau-Regatta-Festival spielen Sport und Musik die Hauptrolle.
Studenten ungarischer und auslandischer Universitaten messen ihre
Fahigkeiten in Ruder- und Drachenbootwettkdmpfen. Die traditions-
reiche Veranstaltung, bei der auch Konzerte und Talentshows zum
Rahmenprogramm gehéren, soll den Zusammenhalt der Universita-
ten starken und den gesunden Lebensstil sowie Sport férdern.

Eines der herausragendsten Naturwunder Ungarns ist die TheiR3-
blute, die eigentlich nicht nach den Pflanzen, sondern nach einem
Insekt benannt ist. Das faszinierende Schauspiel kann nur einmal
jahrlich an wenigen Tagen im Juni beobachtet werden. Dann fiihren
zu Sonnenuntergang tausende Eintagsfliegen ihren Hochzeitstanz
an der Wasseroberflache der Theil3 auf. Nach ihrem spektakularen
Flug sind die Insekten allerdings dem Tod geweiht. Daher stammt
der Ausdruck "kurzlebig wie eine Eintagsfliege".

ENTDECKEN St U&;E VON. UNGARN!



Ferde-Wasserfall, Ost-Méecsek

ERFRISCHENDE
GEWASSER IN
DICHTEN WALDERN

NATURWUNDER IM'SZALAJKA-TAL:
SZIKLA-QUELLE

Das eiskalte kristallklare Quellwasser,®das in einer Fels-
wand entspringt, gelangt durch eife’3-4 Meter lange,
begehbare Héhle an die Oberflache und bildet einen
wunderbaren Teich.

DIE FABELHAFTEN LANDSCHAFTEN IM

KOSZEGER GEBIRGE: HETFORRAS (SIEBEN QUELLEN)
Im idyllischen Teil des Hiigellandes von K&szed, .im Tal
von Rétfalva, erwartet den Wanderer eine Quelle, die
nicht nur den Durst stillt, sondern auch Gluck bringt.
Laut den Ortsansassigen wird dessen Wunsch, der vom
Wasser.der'Hétforras trinkt, erfullt. Die;sieben Ausflisse
der groBzugigen Quelle, die zum Anlass des Millenniums
im-Jahre 1896 eingefasst wurden,.tragen die Namen der
sieben ungarischen Stammesfursten.

DIE GEYSIRE IM BUKK-GEBIRGE'

Eine wahre Touristenattraktion sind die auf den Kalk-
steinplateaus im,Bukk Gebirge-hervorsprudelnden
Karstquellen. Ein Besuchilohnt Sich besonders nach der
Schneeschmelze..Dannlassen sich die durch'die winzi-
gen Risse mit gewaltiger Kraft und Getdse-ausstromen-
den Wasserstrahlen am besten bewundern.

REICHE VERGANGENHEIT:
CIPRIAN-QUELLE

Im 6stlichen Teil der Halbinsel Tihany, auf'der.dem Platten- -

seezugewandten Seite von Ovar, befindet sich:nur.einen
Steinwurf von den Einsiedlerhohlen entferntdie einzige

5|chtbare Quelle der Gegend, mit deren Wasser Wanderer

unbedenkllch |hren Durst stillen konnen.

Die Tsitari-Quelle, auch als Kutyika bekannt, ist ein berithm-
ter Wallfahrtsort zwischen Drégelypalank und Hont, im
nordlichen Teil des Komitats N6grad. Mehrere Aufzeichnun-
gen belegen Geschichten wundersamer Heilungen, manche
behaupten sogar, dass die Jungfrau Maria hier 6fter erschien.

Auch das Wasser des Heiligen Brunnens der Sieben Kapellen
in Vacin der Nahe der Donau wird von den Ortansassigen als
Medizin angesehen. Matraverebély-Szentkut erwartet bereits
seit 800 Jahren Pilger*innen, und auch die in der Nahe von
Csobanka liegende Siedlung Mariakut im Pilis Gebirge erzahlt
Geschichten von Wunderheilungen.

ERFRISCHENDE GEWASSER.IN DICHTEN WALDERN

6+1 UNVERZICHTBARE WASSERFALLE

Wasserfall von Lillafiired - Lillaflred
Die Tatsache, dass der mit 20 Metern hochste Wasserfall
Ungarns ein kunstlicher ist, mindert nicht seinen Wert.

Wasserfall im Ilona-Tal - Parad
Nach starken Regenfallen ist der Anblick des mit 10
Metern héchsten natirlichen Wasserfalls des Landes
besonders prachtig.

Wasserfall im Jegenye-Tal - Solymar
Die schénste Station des Wanderwegs, der von der Burg
von Solymar ausgeht, ist der 5 Meter hohe und somit gréf3te
Wasserfall des Budaer Gebirges.

Ordogmalom-Wasserfall (Teufelsmiihle) - Visegrad

Als ware der Wasserfall im Visegrader Gebirge die unermidliche

Muhle des Teufels, so dreht sich das Wasser zwischen den Felsen -
vielleicht rihrt daher sein Name.

Ferde-Wasserfall - Hosszuhetény
Wild-romantisch ist der Anblick des Baches, der sich
Uiber von winzigen Steinen geformten Stiegen ergief3t.
Es ist also kein Zufall, dass der Wasserfall den Beina-
men "Treppe der Elfen" trégt.

Romisches-Bad-Wasserfall - Bakonynana
Die malerische Schlucht war einst Zufluchtsort der Betyaren,
heute sind der Wasserfall und die naheliegende Savanyu-J6s-
ka-Héhle ein beliebtes Ausflugsziel fur Wanderer.

Fatyol-Wasserfall - Sziklasvarad
Der 17 Meter lange und uber 18 Stufen stromende
Wasserfall bietet einen unvergesslichen Anblick.
Der Bach wird von zwei Quellen namens Szikla
und Szalajka gespeist.

ERFRISCHENDE GEWASSER IN DICHTEN WALDERN
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WEGE, DIE UBER DIE
VERGANGENHEIT ERZAHLEN

Es ist ein wundervolles Abenteuer, die reiche Geschichte

einer Region und eines Landes bei Wanderungen kennenzulernen.
Folgen Sie den Spuren alter Zeiten auf thematischen Wegen
durch die ungarischen Landschaften!

SCHLOSSERSTRASSE IN NORDUNGARN

Erwandern Sie die Hiigel Nordungarns, entdecken Sie liebliche
Landschaften und besuchen Sie die vier grandiosen Burgen der
Gegend. Auch das Schloss Lényai in Tuzsér, das Schloss L'Huillier-
Coburg in Edelény, das Schloss Karolyi in Fizérradvany und das
Schloss Fay in Fiz warten auf Sie.

EISERNE VORHANG-WEG

Die Radtour an der Grenze von Osten und Westen, dem ehemaligen
Eisernen Vorhang folgend, ist der EuroVelo 13 selbst die lebendige
Geschichte, die der Zeit des Kalten Krieges gedenkt. Entlang der
Route kdnnen Sie bei zahlreichen Gedenkstatten, unter anderen im
Ort des Paneuropaischen Picknicks, anhalten.

WEG DER MITTELALTERLICHEN KIRCHEN

Die von Flussen durchzogene Gegend des Komitats Szabolcs-
Szatmar-Bereg beherbergt die meisten mittelalterlichen Kirchen
des Landes. Hier blieb ein wahres Netzwerk an Gottesgebauden
mit separaten Glockentlirmen erhalten, die man entlang eines
Wanderweges, der sich bis auf das Gebiet Rumaniens erstreckt,
bestaunen kann.
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WEGE, DIE UBER DIE VERGANGENHEIT ERZAHLEN

WEG DER WUNDERRABBIS

Neben den jidischen Gedenkstatten von Tokaj-Hegyalja kénnen
Aktivurlauber auf dem Pilgerweg vom Rabbinerhaus von Mad,
der sich tGber 10 Siedlungen erstreckt, auch das Leben der Rabbi-
ner und die Traditionen der Juden kennenlernen.

WEG DER NORDLICHEN BURGEN

21 wunderbare Schldsser und Burgen von Nordungarn bewah-
ren Erinnerungen von Siegen, Niederlagen und Eroberungen.
Diese Geschichten erfahren Wanderer am Weg der nérdlichen
Burgen. Die einst machtigen Festungen unter anderem von
Holl6k6, Eger, Diésgydr und Fuzér erzahlen von den stirmischen
Jahrhunderten der ungarischen Geschichte.

SIEBEN-SIEGEL-BURGTOUR

Als perfekter Familienausflug prasentiert sich die Sieben-Sie-
gel-Burgtour, die Wanderern die 7+1 Burgen des Komitats
Veszprém auf spielerische Weise vorstellt. Im Zuge des Aben-
teuers besuchen Sie auch die Burgen von Csesznek, Csobanc,
Dobronte, Nagyvazsony, Somlo, Szigliget, SUmeg und Varpalo-
ta. Jede fur sich ist einen Besuch wert!

SISI-WEG

Das Leben von Koénigin Elisabeth wird entlang dieser grenzuber-
schreitenden Route dargestellt. In Ungarn berihrt der Weg
einige Schlésser, Parks und Stadte, die wichtige Rolle im Leben
von Sisi spielten. Die wichtigste heimische Station ist selbstver-
standlich G6doll8 mit dem Kdniglichen Schloss von G6dollé.

WEGE, DIE UBER DIE VERGANGENHEIT ERZAHLEN




~AUF DEN SPUREN
DER HEILIGEN

MARIEN-WEG

Der landschaftlich attraktive Teil des Marien-Weges in
Ungarn, der von Mariazell in Osterreich bis ins ruménische
Csiksomlyé fihrt und entlang dem Maria-Kultstatten wie Ma-
riabesnyd, Marianosztra und Mariapdcs liegen, kann zu Ful3,
mit dem Rad oder hoch zu Ross bewaltigt werden.

VIA HISTORICA SANCTI MARTINI

Der historische Heiliger-Martin-Spaziergang umfasst

9 Statten darunter den Savaria-Platz, die Kalvaria-Kirche
und die Heiliger-Martin-Kirche. Vor letzerer befindet
sich der gleichnamige Brunnen, wo, der Legende nach,
Martin seine Mutter getauft hat.

HEILIGER-JAKOB-WEG

Zwei Zweige des Heiligen-Jakob-Wegs fihren durch Ungarn.
Der eine startet in Budapest, der andere in Tihany und sie ver-
einen sich in Pannonhalma, von wo aus Pilger*innen zur roma-
nischen Heiliger-Jakob-Kirche in Lébény gelangen. Die Route
Uberquert die Grenze bei Rajka und mundet dann in Wolfsthal
in den europaischen Jakobsweg.

AUF DEN SPUREN DER HEILIGEN
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UNGARISCHER PILGERWEG

16 bis 24 Tage dauert die Wallfahrt entlang des ungarischen
Pilgerweges, der von Ende Marz bis November begehbar ist.
Inklusive Abstecher halt die 600 Kilometer lange Strecke von
Esztergom bis Mariagyu reichlich Kuriositaten bereit. Lésen Sie
Ihren Pilgerpass und entspannen Sie sich entlang der Route in
geschutzten Pilgerunterkinften.

PERLENWEG

Die Via Margaritarum, der Perlenweg, erstreckt sich zwischen
Métraverebély-Szentkat und Mariazell in Osterreich. Neben der
760 Kilometer langen Tour ist auch der 180 Kilometer lange Ab-
schnitt zwischen Budapest und Matraverebély-Szentkut gultig.
Die Route wurde nach einer aus 18 Perlen bestehenden Girlande
namens ,Perlen des Lebens” benannt, die Gott, uns Menschen
und bestimmte Stationen unseres Lebens symbolisieren.

HEILIGE-ELISABETH-PILGERWEG

Die 100 Kilometer lange, Sarospatak und Kassa verbindende
Route besteht aus 5 Abschnitten. Der von der Heimatstadt der
Heiligen Elisabeth ausgehende Pilgerweg ist sowohl an natir-
lichen als auch an sakralen Statten reich.

Wandern ist sowohl fiir den Hund als
auch fiir seinen Besitzer eine der besten
Méoglichkeiten zur Bewegung. Es dient
nicht nur zur kérperlichen ,Erhaltung”,
sondern erflllt auch unsere Seele. Au-
Berdem starkt es die Hund-Halter-Bezie-
hung durch die gemeinsamen Erlebnisse.
Wir diirfen aber nicht vergessen, dass
wir in der Natur nur Gaste sind! Fihren
Sie deshalb Ihren Hund immer an der Lei-
ne. Dies dient nicht der Umwelt, sondern
schiitzt auch den Vierbeiner. Geben Sie
bitte wahrend eines Ausflugs immer acht
auf die Schatze und Bewohner der Natur.
Beschadigen Sie keine Bepflanzungen
und passen Sie bitte auf, dass Ihr Hund
keine Wildtiere stort.

Informieren Sie sich tber die entsprechen-
den Regelungen und hundefreundlichen
Orte auf der Seite www.kutyabarathelyek.hu!

NORDIC WALKING

Nordic Walking, d.h. Dauermarsch mithilfe von speziellen
Stocken, ist eine Sportart, die neben der Starkung der Kraft
und der Ausdauer auch die Gelenke schont und sogar Mus-
kelverspannungen 18st. Auf den zahlreichen Wanderwegen,
die sich im ganzen, vom Budaer Gebirge bis zum Eisener-Vor-
hang-Weg in Sopron, befinden, lasst sich herrlich individuell
und auch in Gruppen trainieren.

HUNDEFREUNDLICHE WANDERGEBIETE

Von der Blauen Landestour in Siid-Transdanubien in Orség
Uber das Cserhat- bis zum Bukk-Gebirge empfehlen sich zahl-
reiche Wanderwege fiir diejenigen, die mit einem vierbeini-
gen Familienmitglied anreisen. Auch immer mehr Sehens-
wiurdigkeiten und Burgen sind hundefreundlich.

LEISTUNGSWANDERUNGEN

Leistungswanderungen unternehmende Personen huldigen
ihrer Leidenschaft fir Wanderungen, wobei sie auch ihre
physische Leistungsfahigkeit grindlich erproben. Neben den
bekanntesten Leistungswanderungen, zum Beispiel den Touren
Gerecse 50, Kinizsi 100, der Matrabérc-Tour und der Zeugen-
berge-Leistungswanderung, stehen fiir alle Sportbegeisterten,
die sich nach Herausforderungen sehnen, zahlreiche weitere
kiirzere oder langere Wanderwege im ganzen Land zur Wahl.

BARRIEREFREIE WANDERGEBIETE

Besucher, die mit Rollstuhl- oder Kinderwagen reisen, kon-
nen an immer mehr barrierefreien Wanderzielen die Nahe
zur Natur genielBen. Zu diesen gehoren der Fényes-Lehr-
pfad in Tata, der Frosch-Lehrpfad in Matra oder der Karoly-
Guckler-Weg in Harmashatarhegy.

AUF DEN SPUREN DER HEILIGEN




UNVERZICHTBARE AUSSICHTSPUNKTE

Auf dem Burgberg, dem mit 165 Metern héchsten Punkt
von Balatonboglar, steht der von Janos Xantus errichtete
Kugelaussichtsturm, der fiir die Weltausstellung 1958 in Brus-
sel entworfen und erstmals 1963 auf der Budapester Inter-
nationalen Messe ausgestellt wurde. Der Kugelaussichtsturm
kann bei starkem Wind mehrere Meter schwingen, man muss
sich aber keine Sorgen machen, dass er durch seine
spezielle Form von der Kuppe hinunterrollt.

955 m @——

—@ 833m

682m @——

— @ 639m

21m @—

—@ 366m

300m @——

UNVERZICHTBARE AUSSICHTSPUNKTE
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Mit der Verbreitung des ul-rln;veltﬁ;emc_he_m\;ﬂ_ ;
Lebensstils wird.e’y_ph das Fahrradfahrébrir_r_nﬁé_l_.
In Ungarn lassen siéh sowohl an flachen'S
entlang von Bergrouten zahlreiche Erle

Das E-Bike ist die elektrisch unterstUtzte Fahrradvariante, die ein
vollig neuartiges Fahrerlebnis bietet. In zahlreichen Gebieten des Lan-
des wurden speziell fur.E-Bike-Fans empfohlene Strecken gebaut.
In Budapest kdnnen Sie entlang der Donau eine romantische E-Bi-
ke-Tour unternehmen, Sie kdnnen von der Hauptstadt aus sogar bis
Szentendre strampeln. Im Balaton-Oberland werden die Sehenswiir-
digkeiten der Gegend und die weniger bekannten, vor Touristen meist
verborgenen Schatze von Tihany durch thematische Touren gezeigt.

Mit 200 Kilometern ist der Fahrradweg rund um den
Balaton die langste Strecke entlang eines Sees in Ungarn.
Die attraktive Tour ist vor allem Gasten empfohlen, die
einen mehrtagigen Ausflug planen.

Mit hohem Tempo kann die Strecke in zwei Tagen bewal-
tigt werden, aber es lohnt sich nicht, sich zu beeilen, da
am Nord- und Stdufer wunderbare Sehenswurdigkeiten
auf Sie warten - von der Benediktinerabtei in Tihany bis
zum Kugelaussichtsturm in Balatonboglar.

Der Neusiedler See begruf3t Radler mit einer intakten Fau-
na und Flora. Legen Sie eine Pause ein und geniefBen Sie
die 6rtlichen Spezialitaten, klassische ungarische Gerichte.

Der 65 Kilometer lange Radweg rund um den TheiBB-See
ist auch wegen der Mdglichkeit zur Beobachtung der un-
berthrten Natur und Wildiere interessant.

Die Route um den Velencer See lasst sich mit dem Fahr-

rad schon in 3,5 Stunden zuriicklegen: ideal fur Aktive, die
Uber keine groRRe Erfahrung mit dem Rad verfiigen.

AM UFER VON FLUSSEN, DURCH DICHTE WALDER, AUF ZWEI RADERN
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JESONDERE ™= _ "
FAHRRADTOUREN

SPEKTAKULARE INTERNATIONALE ROUTEN

Die ungarischen Streckenabschnitte der EuroVelo-Route, die

durch ganz Europa fiihrt, bieten unvergleichliche Erlebnisse. Die
auch als Route des Eisernen Vorhangs bekannte Tour EuroVelo 13
fuhrt entlang der Westgrenze mit wunderschdnen Stationen wie
Sopron oder K8szeg. Wenn Sie entlang des EuroVelo 6 radeln, der
am Schwarzen Meer endet, passieren Sie mit dem Donauknie eine
besonders sehenswerte Landschaft. Der EuroVelo 14 wiederum,
der Europas Seen verbindet, wird kiinftig auch den Plattensee, den
Velencer See und den Theil3-See einschlieBen. Speziell der Strecken-
abschnitt entlang der Theil3, der EuroVelo 11, verspricht einzigartige
Anblicke und unvergessliche Begegnungen mit Wildtieren.

DER SCHONSTE FAHRRADWEG

Im Jahr 2020 wurde zum ersten Mal der Wettbewerb "Radweg
des Jahres" ausgeschrieben, bei dem der Altal-Bach-Tal-Radweg
zwischen Tatabanya und Tata den ersten Platz belegte. Die 21 Ki-
lometer lange Strecke fihrt am Ufer des Baches entlang, wobei
der Blick auf Gerecse besonders malerisch ist. 2021 sicherte sich
die 6,5 Kilometer lange Strecke zwischen PoroszI6 und Tiszafu-
red, die entlang dem Ufer der Theil3 fuhrt, den begehrten Titel.

BESONDERE FAHRRADTOUREN

~ADRENALIN-SPRITZER" IN DEN BERGEN

Mountainbiker finden in Ungarn zahlreiche markierte Routen
mit unterschiedlichen Schwierigkeitsgraden vor. Im Pilis
Parkwald etwa bietet sich die beinahe 600 Kilometer lange
Pilis-Bike-Route an, wahrend in Bérzsdny 65 Kilometer lange
Radwege auf Sportler*innen warten. Eine der schénsten
Routen in Bukk fuhrt von Felsétarkany nach Szarvaské und
auch im Zemplén-Gebirge oder in der Region Karancs-Med-
ves erwarten Biker spektakulare Strecken. Downhill-Fahrer
werden sich auf den Weg von Kékestetd nach Matrafired
machen oder in Sopron sportlich betatigen.

UNSERE EMPFEHLUNG FUR WETTKAMPFER

Das bekannteste Radrennen in Ungarn ist die Tour de Hongrie,
die jedes Jahr auf verschiedenen Strecken veranstaltet wird und
unterschiedliche Landesteile (z.B. Nord- oder Westungarn, evtl.
den Plattensee) in den Fokus stellt. Zudem werden auch Rund-
fahrten um den Plattensee, den Velencer See und den Theil3-
See ausgetragen. In Matra kdnnen Sportler*innen an einem
Wettbewerb in den Bergen teilnehmen.

£ BalatonBIKEZ55

Ein Traum geht in Erfllung. Seit dem Herbst 2021 haben Rad-
enthusiasten nicht nur die Méglichkeit, den Plattensee zu um-
runden, sondern kénnen auch die abgelegeneren Gebiete rund
um das Gewasser ganzjahrig erkunden.

Wenn es um den Ausbau der Infrastruktur fur Fahrradfahrer
geht, denkt normalerweise jeder an den Bau eines Radwegs,
aber diesmal geht es um mehr. Die rund 220 km lange Platten-
see-Radrunde dient als Ausgangspunkt fur das Uber 600 km
lange Radwegenetz, dessen Beschilderung bis Ende Septem-
ber abgeschlossen wurde. Ab sofort kann man jederzeit die
mit den BalatonBike365-Schildern gekennzeichneten Wege
per Rad erkunden. Die Auswahl der Routen und der damit ver-
bundenen 49 empfohlenen thematischen Touren wird auf der
Website www.balatonbike365.hu und in der mobilen Anwen-
dung bb365 ausfihrlich beschrieben.

Die Mehrheit der beschilderten Fahrradwege fihren durch Walder,
Wiesen, Berge und Taler. Sie verbinden 180 kleine Siedlungen und
fuhren entlang von zahlreichen Sehenswdurdigkeiten sowie kultu-
rellen Schatzen.Das breite Angebot der etwa 2.800 Dienstleister am
Plattensee wie Bistros, Eisdielen, Zimmervermietungen und Vier-
Sterne-Hotels machen eine Tour zu einem Vergnugen fir die ganze
Familie. Wortwortlich alles, was trendy oder retro ist, befindet sich
im Angebot von BalatonBike365. Zusatzlich bietet es je nach Bedarf
Maoglichkeiten fir halbtagige bis mehrtagige Programme.

Radfans kénnen je nach Geschmack, Vorstellung und physi-
schem Zustand aus einer Vielzahl an Erlebnissen wahlen, ob
mit der Familie, mit Freunden oder Sportkameraden. Gekrént
werden diese mit der malerischen Landschaft rund um den See,
der je nach Jahreszeit ein anderes Gesicht zeigt und mit dem
azurblauen bis smaragdgrun funkelnden Wasser begeistert.

BALATON BIKE




ABENTEUER AUF
PFERDERUCKEN

Die Ruhe und der Frieden, die man in der Nahe der prachti-
gen Tiere empfindet, lassen sich mit Woértern kaum beschrei-
ben. Es ist ein unvergleichliches Erlebnis, die Heiden, Wilder
und Wiesen des Landes auf dem Riicken eines Pferdes zu er-
kunden. Zudem kann man in Ungarn im Gegensatz zu anderen
Léndern im ganzen Gebiet ohne Einschrankungen reiten!

Und da wére noch die Tradition des Reiterbogenschiefiens,
die bei Veranstaltungen, welche die alte Kultur des Volkes
immer wieder neu beschwéren, lebendig gehalten wird.

e L

Der seit 2009 jahrlich stattfindende Nationale Galopp am Heldenplatz in Budapest
wurdigt die Traditionen und die Geschichte Ungarns. Das Ziel des Pferderennens ist
nicht nur die Bewahrung alter Brauchtimer, sondern auch die Vernetzung der Haupt-
stadt mit den landlichen Gebieten. Das auf dem Heldenplatz als Sieger einlaufende
Pferd und sein Reiter werden mit dem Goldenen Sporn ausgezeichnet, und die Ge-

meinde, die das Duo nominiert hat, darf fiir ein Jahr den nationalen Galopp-Wanderer-

Sabel ihr Eigen nennen. Bei der mehrtagigen Veranstaltung messen die Besten des
regionalen Galopps ihre Fahigkeiten. Besucher kdnnen an spannenden Programmen
teilnehmen sowie die Kdstlichkeiten der ungarischen Gastronomie probieren.

ABENTEUER AUF PFERDERUCKEN

AUF GEHT’S NACH
HORTOBAGY!

Bestaunen Sie die aufregende Show der
ungarischen Csikés, wie Sie stehend ein
Pferdegespann, den sogenannten "Pusz-
ta-Funf", lenken und bewundern Sie die
auf der endlosen Ebene von Hortobagy
grasenden majestatischen Tiere, zum Bei-
spiel die zweitgroRte Wildherde der Welt,
die Przewalski-Pferde!

DIE SANDDUNEN
VON BUGACPUSZTA

Bugacpuszta, das zum Nationalpark Kis-
kunsag gehort, erwartet Sie mit ganz be-
sonderen Naturschatzen: Entdecken Sie die
Siedlungen der Gegend mit einer Pferde-
kutsche oder besuchen Sie das berihmte
gelbe Gestut in Bugac!

HISTORISCHE ERINNERUNGEN,
PFERDETRADITIONEN

Die Stammesversammlung war vor Jahrhun-
derten eine typische Tradition der Reiter-
nomaden. Dieser gedenkte 2007 zum ersten
Mal die Kurultaj - Ungarische Stammesver-
sammlung in Bugacpuszta, die heute die
groRte traditionsbewahrende Veranstaltung
der Ungarn und sogar ganz Europas ist.
Seitdem feiern jahrlich tausende Manner
und Frauen in hunnischen, ungarischen

und awarischen Kostiimen die Epoche der
ungarischen Eroberung in der weiten Ebene
der Puszta. Auf Besucher warten bei dem
Festival, bei dem mehrere Nationen vertre-
ten sind, Pferdeshows, kulinarische Kostlich-
keiten und eine ausgelassene Atmosphare.

AUSFLUG INS
IDYLLISCHE DOMONY-TAL

Der Pferdepark in Domonyvdlgy ist mit
seinen bunten Programmen ein idea-
les Ausflugsziel fur die ganze Familie.
Nehmen Sie an den traditionellen Pfer-
deschauen teil oder genieRBen Sie eine
romantische Kutschenfahrt durch den
Wald. Kleine Besucher werden grof3en
Spal beim Reiten auf einem Pony haben.
Falls Sie Hunger bekommen, werden Sie
im Park mit hausgemachten Gerichten
erwartet. Neben dem Besuch des Pfer-
deparks kénnen Sie in der Umgebung
angeln, am Strand baden, wandern oder
eine Fahrradtour unternehmen.

WELTBERUHMTE
UNGARISCHE PFERDERASSEN

Das Geheimnis der besten ungarischen
Pferderassen, darunter Murakézi, Hu-

cul, Nonius oder Lipizzaner, liegt an den
hervorragenden Genen, am hochwertigen
Ackerland und an der Jahrzehnte langen,
kompetenten Arbeit. In den vergangenen
Jahrhunderten erlangten einige ungari-
sche Pferde Weltruhm. Denken wir nur an
Kincsem, das in Europa als ,,das ungarische
Wunder” bekannte Rennpferd. Heute
kénnen Sie die edelsten Tiere auf Gestliten
treffen, wo man alles tut, um den Reitsport
zu férdern und die Pferdetraditionen zu
bewahren. Besuchen Sie das Matai-Gestit
in Hortobagy, das Nationalgestit in Me-
z6hegyes, das Nationalgestit in Babolna
oder den staatlichen Gestiitshof in Szilvas-
varad mit dem Gestut Lipica!l

ABENTEUER AUF PFERDERUCKEN
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TOUREN MIT
DEM FAHRRAD

Eurovelo 6

Eurovelo 11
Eurovelo 13
Eurovelo 14

Plattensee (1.), Velencer See
(2.), TheiR-See (3.), Neusied-
ler See (4.)

WANDERUNG

Marien-Weg 1
Marien-Weg 2
Heiliger-Jakob-Pilgerweg
Blauer Landeskreis

ORTE DER VIA FERRATA

Tatabanya (17.),

Csesznek (18.),

Cuha-Tal (19.),

Fels6tarkany (20.),

Bergsee von Megyerhegy (21.)

AKTIV LANDKARTE
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Die Budavar-Standseilbahn in Budapest bringt ihre Fahr-
gaste nicht nur auf ganz besondere Art zum Burgviertel, sie
begeistert auch mit einem einzigartigen Panorama auf das

Donauufer. Am nordlichen Stadtrand wiederum beférdert

FAMILIE
IN DER-NAT

ein 1.010 Meter langer Sessellift Besucher von Zugliget auf
den Janos-Berg, wo mit der einzigartigen Kindereisenbahn
fir den Nachwuchs ein ganz besonderes Erlebnis wartet.
Unterwegs wird man mit einem fantastischen Blick auf die
Stadt und den Wald verwoéhnt.

Die Waldschulén'Ungarns, die vielfach auch Unterkunfte
bieten, sindispeziell fur Kindergruppen konzipiert. Ihre
hauptsachliche Aufgabe besteht darin, den'Nachwuchs.inidie
Geheimnisse unserer Walder und deren wichtigesBedeutung
fur unseren Planeten einzuweihen. Die Unterktinfte, die in der
Regel von Forst- und‘Nationalparkdirektionen verwaltet wer-
den und aufdem Wissen von Forstfachleuten basieren, sind in
allen groBeren Wald-und Berggebieten des Landes zufinden.

BIOLOGIESTUNDE IN DER FREIEN NATUR

Wer Pflanzen und Tiere auf den Lehrpfaden des Landes
kennenlernt und beobachtet, wird auch verstehen, warum

Die Romantik der Schmalspurbahn und
die interessante, lehrreiche Welt der
Wald- und Wasserlehrpfade versprechen
bereichernde Erlebnisse fir die ganze

Familie.
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FAMILIENPROGRAMME IN DER NATUR

Die alteste ungarische Schmalspurbahn,
die Zsuzsi-Waldbahn in Debrecen, ist
seit 1882 in Betrieb. Die weltweit erste
Schmalspur-Hybridlokomotive der
Schmalspurbahn von Lillaftired fahrt auf
einer Sonderstrecke an steilen Hangen
und Wasserfallen entlang.

Das Schmalspurbahnnetz von Borzsony
bringt seine Fahrgaste ins Herz der
Wildnis. Egal, ob sich Besucher fur die
Kiralyréti-waldbahn oder die zwischen
Szob und Nagyborzsony verkehrende
Waldbahn entscheiden, sie werdenin
eine vollig neue Welt eintauchen.
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szalajka-Tal bewun

Die Museumseisenbahn in Nagycenk, in der

Nahe des Schlosses Széchenyi, verkehrt seit
1972, wéhrend in Balatonfenyves der Zug
fahrt, der seine wirtschaftliche Funktion in
Ungarn am langsten behalten hat. Die neu-
este, 2016 Uibergebene Schmalspurbahn,
fahrt durch das Val-Tal im Komitat Fejér.

es wichtig ist, unsere Lebensraume und Natur zu schitzen.
An den Stationen der markierten, mit Zeichen und Informa-
tionsschildern versehenen Themenwanderwege kénnen

die ortlichen Naturwunder mithilfe von Tafeln, Broschiren
und Websites mit QR-Codes auf E-Learning-Pfaden entdeckt
werden. Speziell der digitale Wander-Guide halt ausfuhrliche
Informationen zu den jeweiligen Lehrpfaden bereit.

AUF JUNGE BESUCHER ABGESTIMMT

Bei der Markierung der Lehrpfade wurde speziell auf die Bedurf-
nisse von Kindern eingegangen. Solche Kinder-Lehrpfade sind der
Hexen-Marchenlehrpfad in Sopron, die Schnecken-Tour in Zala-
karos, der Lehrpfad von Szendehely-Katalinpuszta, der Flrkész-
Lehrpfad in J6svaf6, der Béka-Lehrpfad in Sasto, der Lehrpfad von
Gyada und die Hangya-Dani-Lehrpfade. Das Begehen des Kajla
Pfades erweist sich ebenfalls als ein groRRartiges Programm fur
diejenigen, die mit Kindern wandern mochten.

UBER DEM WASSER, IN HOHLEN ODER UNTER STERNEN

Besonders spannend sind Lehrpfade, die Uber Briicken oder
per Wasserfahrzeuge zuganglich sind. Dazu zahlen etwa der
Eisvogel-Wasserlehrpfad in der Nahe von Szarvas oder die
Theil3-See-Wasserpromenade und der Lehrpfad in Poroszlé.
Im Besucherzentrum des Hohlensees in Tapolca kénnen Be-
sucher*innen eine in Europa einzigartige Hohle kennenlernen
und in Pannon Csillagda in Bakonybél erfahrt man spannende
Geheimnisse zum Sternenhimmel. AulRerdem lohnt es sich
auch, die Wald- und Berglehrpfade zu besuchen, die auf Wan-
derer in Kiralyrét, Galyatetd, im Szalajka-Tal, auf dem Mogyo-
r6-Berg oder im Ausflugszentrum von Katalinpuszta warten.

FAMILIENPROGRAMME IN DER NATUR
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ZOOLOGISCHE
ERLEBNISSE
LANDESWEIT

Tiergérten sind nicht einfach nur Schauplatze von einheimi-
schen oder exotischen Tieren. Sie spielen auch eine wichtige
Rolle in der Umwelterziehung und beim Artenschutz. Be-
suchen Sie die Tiergarten, Wildparks und Streichelzoos: Von
Miskolc bis Gyér, von Szeged bis Veresegyhaz kénnen Sie an
vielen Orten die Wunder der Natur genief3en.

THEISS-SEE-OKOZENTRUM

In Poroszlé informiert das TheiR-See-Okozentrum (iber den
einzigartigen Lebensraum der Thei3 und des Thei3-Sees.

Hier wurde die gréf3te StiRwasser-Aquarienanlage Mit-
teleuropas errichtet, in dem es sich anfihlt, als wurde
man in der Tiefe eines Sees spazieren. Das Aquarium

ist nicht nur Heimat von Fischen und Reptilien, von hier
kann man auch zu einer Bootsfahrt auf dem See starten.

DER KULTURPARK IM NAGYERDO (GROSSER WALD)
ZOO UND VERGNUGUNGSPARK

Der Kulturpark im Nagyerd6 (GroRBer Wald) ist einer der altes-
ten Zoos Ungarns. Fast 1.500 Tiere von finf Kontinenten leben

unter anderem im Tropenhaus, im afrikanischen Vogelhaus, im

Giraffenhaus und im Palmenhaus-Terrarium. In Ungarn sind

nur hier der Sattelstorch, der australische Regenbogenlori und

der Weiltkopfseeadler zu sehen.

KITTENBERGER KALMAN ZOO &
BOTANISCHE GARTEN IN VESZPREM

Der nach einem bekannten Afrika-Forscher benannte Zoo
befindet sich rund 15 Kilometer vom Plattensee und ein
paar Minuten vom Statzentrum von Veszprém entfernt.
Hier kdnnen 450 Tiere darunter Tiger, Panther, Pinguine
und Schimpansen bewundert werden. Kinder werden ihre
helle Freude bei der Futterung der Kattas, Nasenbaren
und Robben haben. Auch ldngst ausgestorbene Tiere sind
im Zoo, namlich im Dinosaurierpark, anzutreffen.

DER TIERPARK VON NYIREGYHAZA

Der Tierpark von Nyiregyhaza begrif3t Besucher*innen

im Erholungsgebiet von Sésto, das sich etwa 5 Kilometer
auBerhalb der Stadt befindet. Im gréRten landlichen Zoo von
Ungarn sind Tiere aus allen Kontinenten beheimatet, wie
zum Beispiel Haie, Eisbaren, Elefanten, Giraffen und Seehun-
de, die mit einer eigenen Showvorflhrung begeistern.

ZOOLOGISCHE ERLEBNISSE LANDESWEIT

DIE HIRSCHFARM VON BOSZENFA

Zu Beginn als Ort eines Forschungsprogramms angedacht, ent-
wickelte sich die Hirschfarm von Bészénfa mit der Zeit zu einem
ganz besonderen Wildpark. In den Waldern, wo die Wildtiere in
ihrer naturlichen Umgebung leben, kdnnen Sie die Rothirsche,
Damhirsche und Rehe hautnah beobachten und sogar strei-
cheln. Auch Mufflons, Wildschweine, ungarische Graurinder,
Wasserbuffel und Zackelschafe leben hier.

DAS BUFFELRESERVAT IN KAPOLNAPUSZTA

Das Buffelreservat in Kdpolnapuszta nicht weit vom Plat-
tensee beherbergt die groRte Buffelherde des Landes, die
eine wichtige Rolle bei der Erhaltung des Genpools der
Spezies spielt. Sie kdnnen die grasenden Buffel und die
unter ihnen herumlaufenden Ziesel aus sicherer Distanz
mit dem Fernglas bestaunen.

DAS BARENHEIM IN VERESEGYHAZ

Im Barenheim in Veresegyhdza dienen Hohlen, ein See
sowie ein Waldgebiet den eindrucksvollen Tieren als Le-
bensraum. Fir Kinder stehen ein Spielplatz und eine kleine
Lokomotive zur Verfligung. Das Flttern der Wolfe ist eben-
falls ein spannendes Spektakel.

ZOOLOGISCHE ERLEBNISSE LANDESWEIT
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NATIONALPARKS

I

Ferté-Hansa
Nemzeti Pai

Seit 2007 beherbergen verschiedene
Nationalparks jedes Jahr eine einzigartige
Veranstaltungsreihe, in deren Rahmen
Naturliebhaber*innen 10 Nationalparks
und das reiche Okotourismusangebot
Ungarns kennenlernen kénnen.

Balaton-felvidéki
Nemzeti Park
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DIE UNBERUHRTEN GEWASSER IM
FERTO-HANSAG NATIONALPARK (1.)

WESTUNGARN

DIE HUGELLANDSCHAFT DES
NATIONALPARKS BALATON-OBERLAND (4.)

Der Neusiedler See ist ein wichtiger Teil des Oko-
systems der Region, sodass die Ramsar-Konven-
tion den See sogar als Wildwasser von internatio-
naler Bedeutung einstuft. Die felsige Eindde, die
ausgedehnten Moorwalder und die unzéhligen
Méglichkeiten zur aktiven Erholung machen ihn
zu einem Ausflugsziel der Extraklasse.

REICHE BIOSPHARE DES DONAU-IPOLY
NATIONALPARKS (2.)

Entdecken Sie einen der an Naturschatzen reichsten
Nationalparks des Landes. Sind Sie in der Region
sollten der Nationale Botanische Garten, die verbor-
genen Naturwunder der Arboreten in Budakeszi und
Alcsut, der Schlosspark von Martonvasar, der Vogel-
sang-Lehrpfad in Velence oder die Hohle im Pal-Tal
ebenfalls auf Ihrer Bucket-List stehen.Aber auch die
Hauptstadt Budapest beherbergt spannende Aben-
teuer und Naturschatze. Am Gellért- und am Sas-Berg
befinden Sie sich mitten im Griinen und doch nur
einen Steinwurf vom Stadtzentrum entfernt.

DIE VERGANGENHEIT ERWARTET SIE IM
NATIONALPARK ORSEG (3.)

Auf zwei Radern oder zu FuR? Eines ist sicher:
Zahlreiche Wege fuihren Sie durch den jingsten
Nationalpark des Landes. Verpassen Sie nicht die
Jahrhunderte alten Hauser des Orség Folk Monu-
ment Ensemble. Sie kdnnen in der Nahe sogar
seltene eurasische Wildpferde und europaische
Bisons sehen. Das fiir seine schillernden Rhodo-
dendren beruhmte Jeli Arboretum im Nationalpark
ist ebenfalls ein Muss, wenn Sie in der Nahe sind!

Die Region im nordlichen Teil des Plattensees bietet
unerschopfliche Méglichkeiten fir Aktivurlauber.
Der Kis-Balaton (Klein-Plattensee) ist Schauplatz
der Romane unseres Autors Istvan Fekete und
bildet ein groRartiges Ausflugsziel, egal ob sie ihn
mit dem Kajak oder zu FuB erforschen wollen. Das
Besucherzentrum des Kis-Balatons informiert Sie
Uber das vielfaltige Angebot der Region. Es lohnt
sich auch den Tafelberg Badacsony, den Aussichts-
turm in Hegyestd, die Burg von Szigliget oder den
héchsten Punkt der Halbinsel Tihany zu erobern,
denn das Panorama verspricht ein unvergessliches
Erlebnis. Liebhaber*innen der Pflanzenwelt sollten
das Arboretum im Zentrum von Zirc oder das Folly
Arboretum mit seiner einzigartigen Sammlung
von Zedern und Zypressen nicht verpassen. Hier
ist die schéne Aussicht auf den Plattensee nur eine
weitere Zugabe.

DIE WALDER UND FLUSSE IM
DONAU-DRAU NATIONALPARK (5.)

Diese ungewodhnliche Landschaft birgt Naturschatze
wie den Wacholderwald in Barcs oder den gréf3ten
Auenwald Mitteleuropas, den Gemencer Wald, den
Sie mit dem Boot oder mit einer Kleinbahn erkunden
kénnen. Auch das an Wanderwegen reiche Mec-
sek-Gebirge bereichert den Nationalpark, den Sie
mit dem Boot oder mit einer Kleinbahn erkunden
kdnnen. Tauchen Sie in die Welt der Abaligeter Tropf-
steinhdhle ab oder gehen Sie in den Seen rund um
Pécs Ihrer Leidenschaft fur Wassersport nach.

GEOPARKS

Bakony-Balaton (11.)

NATIONALPARKS
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. NATIONALPARKS

10. Koras-Maros
Nemzeti Park
PY e

8.

Kiskunsagi
Nemzeti Park

NATIONALPARKS

GEOPARKS

Die UNESCO-Geopark-Zertifizierung er-
halten Landschaften und Gebiete von
internationaler geologischer Bedeutung.
In Ungarn erwarten Sie zwei solcher Parks,
die auf die Bewahrung und Prasentation
geologischer Werte abzielen. Im Komi-
tat Nograd verbindet der weltweit erste
grenziberschreitende Geopark Novohrad-
Négrad 64 ungarische und 28 slowakische
Siedlungen. Neben den geologischen
Besonderheiten kénnen Sie hier auch die
Paléc-Traditionen kennenlernen. Der Geo-
park Bakony-Balaton umfasst das Gebiet
des Nationalparks Balaton-Oberland, wo
Sie an spannenden Geotouren teilnehmen
kénnen. Im Geopark der Region Bulikk, der
hoffentlich ebenfalls bald das UNESCO-
Geopark-Siegel tragen wird, gewinnen Sie
Einblicke in die Geschichte der besonderen

Karstformen, Karstquellen, Hohlen und
Steinkultur des Bukk-Gebirges.

MARCHENHAFTE LANDSCHAFTEN IM
NATIONALPARK DES BUKK-GEBIRGES (6.)

MITTEL- UND OSTUNGARN

Kein Schriftsteller hatte sich einen schéneren
Schauplatz als den Nationalpark im Bukk-Gebirge
ausdenken kénnen. Der Weg fuhrt durch tiefe
Walder und an Forellenteichen vorbei zu Sehens-
wurdigkeiten wie dem Fatyol-Wasserfall (Schleier-
Wasserfall), Lillafired und Szilvasvarad.

Der Nationalpark informiert auch Uber die Ge-
schichte der weltberihmten Lipizzaner und ihre
Gestute, aber auch die Burg von Diésgy6r oder
Holl6ké verheiBen unvergessliche Erlebnisse.

IM NATIONALPARK AGGTELEK ERWARTEN SIE
UNTERIRDISCHE GEHEIMNISSE (7.)

Aggtelek war der erste Nationalpark des Landes,
der zum Schutz von geologischen Besonderheiten
wie den Karstphdnomenen an der Erdoberflache
und den Tropfsteinhdhlen ausgerufen wurde.

Das 25 Kilometer lange Baradla-Domica-Héhlen-
system ist die langste Hohle mit einem Bach. Die
Fauna und Flora der Gegend ist ebenfalls be-
merkenswert, und Sie sollten das Huzul Gestlt im
Parkgebiet unbedingt besuchen!

VON FLUSSEN DURCHZOGENE
EBENEN. DAS IST DER KOROS-MAROS-
NATIONALPARK (8.)

Der Park, der die Kérés-Auen und langsam
flieRende Gewadsser beherbergt, ist in zwei
Teile, in die Kdrds-Region und den Lésskamm
von Békés-Csanad, geteilt. Das dem Altarm der
Harmas-Kords entlang ausgestaltete Arboretum
von Szarvas sollten Sie unbedingt besuchen.
Ebenfalls sehenswert ist der Szanazug (Szana-
Winkel) beim Zusammenfluss der Schwarzen

und WeiBen Koros, wo Sie eine wildromantische
Landschaft und eine friedliche Atmopshare
empfangen.

GALOPPIERENDE PFERDEHIRTEN IM
NATIONALPARK HORTOBAGY (9.)

Der erste Nationalpark Ungarns ist Teil des
UNESCO-Welterbes. Dank ihrer Biosphare und
ihrer Volkstraditionen ist die Hortobagy Puszta
eine der schénsten Landschaften Ungarns und
ein wichtiger Teil der Geschichte des Landes.
Bewundern Sie die Vorfuhrung der Pferdehir-
ten beim Sonnenuntergang, beobachten Sie die
Blaukehlchen am Fischteich von Hortobagy oder
ricken Sie mit einem Geldndewagen zur Kranich-
Beobachtung aus. An der Grenze des Dorfes
Hortobagy, bei der BundesstralBe Nr. 33, ist die
legendare neunbdgige Briicke eine untibersehba-
re Sehenswurdigkeit, zu entdecken!

AUF DEN SPUREN DER TRADITIONEN
IM KISKUNSAG-NATIONALPARK (KLEIN-
KUMANIEN) (10.)

Die Kiskunsag zeichnet sich durch einsame Ebenen,
Altarme und Sanddiinen aus. Besuchen Sie Bugacpu-
szta oder die Altstadt von Csongrad und das Halasz-
falu (Fischerdorf), dessen strohgedeckte Hauser ein
Stluck Vergangenheit treu bewahren. Die besondere
Atmosphaére der ungarischen Tiefebene wird auch
durch ihre scheinbar endlose Ebene und die Csikés
(Pferdehirten) gepragt. Ein weiteres Muss ist der Be-
such des berihmten Strandbades bei Csongrad am
Zusammenfluss der Thei mit der Kords.

GEOPARKS

Novohrad-Négrad (12.), Bukk Geopark (13.)

NATIONALPARKS
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7 Das Pannonische Sternbild in Bakonybél

© Istein hervorragendes astronomisches Zentrum Ungarn: S
in dem Besucher*innen neben der Ausstellung uber die Geschi
te der Astronomie auch von einem modernen digitalen Plane
rium und einem 3D-Kino zum Thema Mars erwartet werde n.
Vom Teleskoppd'rk aus kénnen Sie mit einem Gerdat, das mi
nem speziellen Wagserstoff-BaImer -Alpha-Filter ausgest atte i
nicht nurden Sternenhlmmel 'Sondern auch die Sonne
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STERNENHIMMEL-
PARK IN BUKK

en Streifzug durch
quellen unberuhrte Weite

Der Sternenpark des Zselic-Landschafts-
schutzgebiets ist ebenfalls ein ausge- die®
chhneter Ort um Sterne zu beob ht‘én der | ddy Puszta kénnen Sie
Neben dem.,Auskundschaften de: CP ause gterne mit bloRem Auge be-
mels lohnt es sich auch, deh Wal . obachtel dAd den Gesangen urazahll._ger
Somogy zu durchstgifen, da dieSer gj gela en lauschen. Besuchen Sie den

dey vielfaltigstep Ungarns ist. Die'Wi _saé k Ende Mai oder Anfang Juni ist so
von Pol6ske dient aidealer Ort f‘df

die MilchstraRe erkennbar.
Beobachtung d r S -|L ’
i ’ # " . N

= v P \4

Nach Zselic und Hortobagy hat sich
auch der Bukk-Nationalpark den Titel
eines Sternenhimmel-Parks verdient,
der von einer Organisation namens
International Dark Sky Assossiation
verliehen wird. Von der Barat- oder der
Hereg-Wiese aus genieBen Sie einen
fanté,stischen Aubslick. Der hier gestal-
tete Sternenpark wird in Kurze auch fur
die Offenglichkeit zuganglich sein.
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AKTIVE EN SPANNUNG -

IM GANZEN LAND

% L

’ " Angler, Golfer und auch Liebhaber*innen von unterirdischen

undern kommen in Ungarn ebenfalls voll auf ihre Kosten.
Das Angebot an fischreichen Gewéssern,und Gol#pléitzen

HEILENDE HOHLEN

©  ist groB und zahireiche Hohlen warten auf ihre Entdeckung.

- A

-

AKTIVE ENTSPANNUNG IM GANZEN LAND
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Béka-Hohle - J6svafé, Seehdhle - Tapolca;
Szeml6-Berg-Hohle - Budapest; Heiliger-Stephan-Hdéhle -
Miskolc-Lillafiired; Abaligeter Hohle - Abaliget

Unter den ungarischen Hohlen finden sich mehrere, deren heilende Wir-
kung seit Jahrzehnten bekannt ist. Folgende Hohlen sind speziell bei Atem-
wegserkrankungen und rheumatischen Beschwerden empfehlenswert:

Seehdhle in Tapolca

ERLEBNISSE FUR FANS DES ANGELSPORTS

In fast allen natirlichen Gewdassern Ungarns besteht die
Moglichkeit, Fische zu fangen, und fir Sportangler gibt es
viele klinstliche Seen. Gefangen werden kdnnen Fischarten
wie Rapfen, Sterlet, Schleie oder Bachforelle.

Einheimische mussen eine Prifung und einen staatlichen
Fischereischein oder eine territoriale Erlaubnis vorweisen,

um ihrer Angelleidenschaft nachzugehen. Fur Besucher aus
dem Ausland entfallt der Nachweis der Angelprifung, sie be-
nétigen jedoch einen staatlichen Angelschein und die fir das
jeweilige Gewasser gultige Erlaubnis. Kinder unter 14 Jahren
erhalten ein kostenloses Angelticket und eine territoriale Er-
laubnis zum Angeln unter Aufsicht eines Erwachsenen. Um auf
der sicheren Seite zu sein, lohnt es sich auch, die periodischen
Vorschriften fir das jeweilige Gewasser zu Uberprifen.

NATUR, BEWEGUNG, ELEGANZ

Ungarn hat sich in den letzten Jahren zu einem wahren Paradies
fur Golfer entwickelt. Die attraktiven Platze entsprechen inter-
nationalen Standards und die Golfhotels decken alle Bedurfnisse,
sowohl von Freunden des Greens als auch von Nichtgolfern ab.

Die wunderschéne Natur und die landliche Romantik sind die
Hauptattraktionen des Golfplatzes in Alcsitdoboz. Der Club in
Tata befindet sich auf dem ehemaligen Jagdgut des gréaflichen
Zweigs der Familie Esterhdzy. Die Starke des in Zirc, im Herzen
des Bakony erbauten Hotels, besteht in seiner Bahn mit inter-
nationalem Niveau. Aber es lohnt sich, auch die Platze im Wes-
ten des Landes, in Zalacsany und Bukfurdé, zu besuchen, denn
die Schénheit der sie umgebenden Landschaft ist fesselnd!

ABENTEUER TIEF UNTER DER ERDE

Viele der mehr als 3.700 registrierten Hohlen Ungarns sind
auch der Offentlichkeit zugédnglich. In der L6czy-Héhle in
Balatonfured und in der Tettye-Kalksteinhdhle in Tecs etwa
erfahren Besucher bei Ausstellungen interessante Dinge zu
den unterirdischen Wunderwelten. In der Abaligeter Hohle
wiederum prasentiert das Fledermausmuseum wissenswertes
Uber die Lebensart der putzigen Tiere.

In der Baradla-Hohle des Aggtelek-Karstes, die ebenfalls in
die Liste des UNESCO-Weltkulturerbes aufgenommen wurde,
starten von mehreren Ausgangspunkten wie Aggtelek und
J6ésvaf8, Touren mit unterschiedlichen Langen und Schwierig-
keitsgraden in die mystische Welt der Tropfsteinen. Eine an-
dere Hohle der Karstgegend, die Meteor-Hohle, kann nur von
erfahrenen Personen und mit spezieller Erlaubnis erkundet
werden. Obwohl die Csodabogy6s-Héhle in Balatonederics
und das Palvolgy-Matyashegy-Hoéhlensystem in Budapest
auch von Laien besucht werden kdnnen, gibt es Abschnitte,
die nur erfahrenen Hohlenforschern zu empfehlen sind. Eine
echte Besonderheit ist die Seehdhle in Tapolca, deren Schon-
heit man sogar mit dem Boot entdecken kann.

AKTIVE ENTSPANNUNG IM GANZEN LAND




EINZIGARTIGE O A
AUSSERGEWOHNLICHE
UNTERKUNFTE

Obwohl die Hotels alle Bedurfnisse von Reisenden er-.

fiullen, findet man in Ungarn-au ewohn-
liche Unterkiinfte. = o =

Wenn Sie abenteuerlustig sind, kdnnen Sie auf'einem

Turm, im Laub der Baume oder in einer modernen
Variante der alten ungarischen Jurten, ode:,r"'
einer durchsichtigen Blase schlafen! -+ I

Galya-tetd (Galya-Dach)

Eine der besten Sachen des landlichen Tourismus ist, dass
Sie am Alltagsleben in kleineren Siedlungen teilnehmen kon-
nen. Probieren Sie wahrend Ihres Urlaubs frische Lebens-
mittel ab Hof, selbstgebackenes Brot, frische Milch und Eier,
hausgemachten Kase und chemiefreies Obst sowie Gemuse.
Kinder kénnen die Tiere der dérflichen Betriebe und deren
Arbeit hautnah beobachten und nicht zuletzt die saubere
Luft genieRen. Von Orség bis Tokaj-Hegyalja, von den Sied-
lungen in der Nahe des Plattensees bis zum Mecsek erwar-
ten Sie stimmungsvolle Hauschen, die die Erinnerungen der
authentischen, rustikalen Architektur und Inneneinrichtung
bewahren. Die hochwertigen, dérflichen Unterkinfte sind
mit einer Sonnenblume als Gutesiegel gekennzeichnet, wo-
bei die Anzahl der Blumen Uber die Ausstattung der Unter-
kunft und die Qualitat des Dienstleisters Auskunft gibt.

EINZIGARTIGE ORTE, AUSSERGEWOHNLICHE UNTERKUNFTE

Camping bietet jeder Altersgruppe groRartige Erlebnisse,
die trendige Variante davon hei3t Glamping. Es verbindet
das naturnahe Erlebnis des traditionellen Campings mit
Luxus. Von speziell ausgestatteten Glamping-Zelten Gber
traditionelle Jurten der alten Ungarn bis hin zu den zwischen
Laub gebauten Hutten stehen zahlreiche kuriose Unter-
kunfte zur Wahl. Sie kdnnen aber auch unter den Sternen, in
einer transparenten ,Blase”, in der aus einem alten Lastwa-
gen umgebauten Hippie-Unterkunft oder sogar in einer mit
allem Komfort ausgestatteten Hohlenwohnung schlafen.

Lauschen Sie vor Ihrer Hltte tief im Wald nachts den Wildtie-
ren und dem sanften Rauschen der Baume und beobachten
Sie ungestdrt den prachtigen Sternenhimmel. Die zu gemdt-
lichen Unterkiinften umgebauten Hauser liegen oft abseits
von StraBen und sind nur zu FuB zuganglich - perfekt fur
Wanderer, die ein Quartier suchen.

EXTREME ABENTEUER

UNTERWEGS

Bei der Ausiibung von Extemsportarten verléasst nicht nur der Kérper sondern
auch die Seele die Komfortzone. Besucher, die den besonderen Adrenalinkick
suchen, werden in Ungarn sicher fiindig - egal, ob Profi oder Anfénger.

Via Ferrata

VIA FERRATA
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ABENTEUERPARKS

Via ferrata ist eine Art Ubergang vom Wandern zum Klettern.
Man wandert auf kiinstlichen Pfaden, die durch Drahtseile,
Ketten, Geldnder und natdrlich durch die vorgeschriebene
Schutzausristung gesichert sind.

Die Wege fuhren oftin groRe Hohen und an Hange, die man
sonst nicht erklimmen kénnte. Dieser Sport ist fur kleine Kinder
und Menschen mit Hohenangst nicht zu empfehlen. Der Schwie-
rigkeitsgrad der Strecken ist in der Regel von A bis F angegeben.
Sie kdnnen und sollten dieses Erlebnis im Cuha-Tal, in Csesznek,
Felsétarkany, Sarospatak und Tatabanya ausprobieren.

Von Budapest bis zum Plattensee, von HajdUszoboszl6 bis
Lovérek in Sopron begrifRen mehr als 60 Abenteuerparks ihre
Gaste, von den Kleinsten bis zu den Erwachsenen, die auch an
Teambuilding-Events teilnehmen kdnnen.

Uberwinden Sie Seilpfade und Hangebriicken, versuchen Sie
Ihre Geschicklichkeit an einer Kletterwand oder sausen Sie eine
Seilrutsche hinunter - naturlich véllig sicher. Neben den Aben-
teuerparks finden diejenigen, die sich nach héherer Geschwin-
digkeit sehnen, vielerorts auch Waldrodelbahnen.

EXTREME ABENTEUER UNTERWEGS
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EXTREME ABENTEUER
IN DER LUFT

Nur fur Mutige: Versuchen Sie sich an einer der zahlreichen Ex-
tremsportarten in luftigen Héhen! Méchten Sie das Gefuhl erle-
ben, wenn das Adrenalin bei freiem Fall mit 200 km/h in 4.000
Meter Hohe liber der Donau durch die Adern rauscht? Wie wire
es mit einem Fallschirmsprung? Egal, wofiir Sie sich entschei-
den, das Erlebnis werden Sie garantiert nie vergessen!

Aber auch Drachenfliegen oder eine Hei8luftballonfahrt sollte auf
der Bucket-List von Adrenalin-Junkies stehen, da Sie das endlose

Flachland der GroBen Tiefebene oder de blauenden Plattensee aus

einer vorher nie gesehenen Perspektive bewundern kénnen.
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FALLSCHIRMSPRINGEN

30 bis 45 Sekunden lang in freiem Fall, die einem wie eine Ewigkeit
vorkommen. Offnet sich der Schirm, l4sst der gewaltige Adre-
nalinschub langsam nach und man genieft bis zur Landung das
unglaubliche Geftihl von Freiheit. Vom Himmel aus erscheinen die
Ackerflachen der GroRBen Tiefebene wie winzige Schachbrettfelder,
der Budapest Verkehr erinnert an einen fleiBigen Ameisenhaufen,
und auch der Plattensee und der Velencer See zeigen Ihnen véllig
neue Gesichter. Unerfahrene kdnnen dieses einzigartige Erleb-

nis ebenfalls, namlich bei einem Tandemsprung mit einem Profi
geniel3en. Sind Sie nach dem "ersten Mal" Feuer und Flamme fur di-
eses unvergleichliche Abenteuer, so kdnnen Sie einen Kurs belegen
und nach erfolgreicher Absolvierung ganz ohne Begleitung aus dem
Flugzeug springen.

DRACHENFLIEGEN

Lehnen Sie sich zurtick und halten Sie sich fest, wahrend der Dra-
chenflieger beschleunigt und Sie in Sekundenschnelle in luftige
Héhen von 500 bis 600 Metern bringt. Betrachten Sie wéhrend
eines Flugs bei angenehmer Geschwindigkeit die Naturschatze
Ungarns aus der Vogelperspektive: Blicken Sie auf die Baggerseen
von Délegyhaza, schweifen Sie Uber die Berglandschaft von Matra,
bewundern Sie das malerische Donauknie und bestaunen Sie die
Sehenswirdigkeiten von Budapest aus luftigen Héhen. Wurden Sie
gerne erfahren, wie es ist, die schonsten Landschaften des Landes
allein als Pilot zu erkunden? In Budakeszi, T6kol und Daka etwa
kénnen Sie Kurse belegen, bei denen Sie von Spezialisten in die
Geheimnisse des Drachenfliegens eingeweiht werden.

HEISSLUFTBALLON

Bereits der Anblick der am Himmel auftauchenden
HeiBluftballons versetzt einen in Staunen. Haben Sie sich
schon oft gefragt, wie es ware, in einem mitzufahren? Er-
kunden Sie das Land aus der Vogelperspektive, schweben
Sie Uber Stadte, Rapsfelder oder Sonnenblumenwiesen
und sammeln Sie eine Erfahrung firs Leben!

EXTREME SEILRUTSCHEN

Sie sind kein Fan von allzu luftigen Héhen, mdchten aber
auch nicht auf Abenteuer verzichten? Dann bieten Ih-

nen Seilrutschen, sogenannte Zip-Lines, eine grof3artige
Alternative. Verankern Sie Ihren Karabiner, atmen Sie tief
ein, driicken Sie sich vom Boden ab und genieRen Sie es, an
einem dinnen Draht vorbei an den Baumen des Mecsek-Ge-
birges oder im Abenteuerpark Zamardi zu gleiten.

Unter allen Seilrutschen des Landes sticht eine ganz be-
sonders hervor: Die Zip-Line namens ,Sélyom” im Zemp-
Ién-Gebirge bietet ein im Land einzigartiges Erlebnis. Hier
kénnen Sie zwischen dem Szar-Berg und dem Magas-Berg
mit einer Geschwindigkeit von 80 km/ h an einem 1.036
Meter langen Draht "fliegen". Fur nicht ganz so Wagemuti-
ge bietet sich die Alternative, die Strecke in einer Panora-
magondel zurtickzulegen.

EXTREME ABENTEUER IN DER LUFT
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Hortobagy
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Pferdeliebhaber erkund e Steppe
_der Hortobagy Puszta zu Fufs er hoch zu Ross, Extremsportler -

sind.run en und Wanderer

nc ,wo.-Millionen
a rwéisc Mwaden&ﬂ!ﬂe&&& "

die UNESCO Weltkulturerbe-Statten des Landes.

—

ZEITREISE IN NORDUNGARN

Der Anblick der 20 Millionen Jahre alten Uberreste der prahistorischen Stitte
Ipolytarnéc ist schon an sich beeindruckend, garniert mit einigen faszinie-
renden Aktivitaten kann der Besuch noch unvergesslicher werden. Erkunden
Sie das Naturschutzgebiet von den Hangebriicken der Laubpromenade aus
und entdecken Sie die versteinerten Spuren am Lehrpfad des Borékas-Gra-
bens, die Sie in langst vergessene Zeiten zuriickversetzen.

WO DIE NATUR DIE HAUPTROLLE SPIELT

In der Wiege der ungarischen Pferdezucht, im Bereich des Staatlichen Gestiits
von Mez6hegyes, spielt naturlich das Reiten die Hauptrolle. Schwingen Sie sich
in den Sattel und erkunden Sie das schone Gebiet rund um die Reitschule, in
dem Sie auch die beruhmte 36 Meter hohe Urplatane bewundern kdnnen.
Im englischen Park kénnen Sie im Schatten japanischer Akazien und hoher
Eschen spazieren oder lehnen Sie sich am Ufer des Békas-Sees zuriick und
warten Sie darauf, dass ein Fisch an Ihrem Haken hangen bleibt.

UNESCO WELTKULTURERBE-STATTEN
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UNTER DER OBERFLACHE, AN DER OBERFLACHE

Tauchen Sie in den Hohlen des Aggteleker und des Slowaki-
schen Karstgebietes in die faszinierende Welt der Tropf-
steinformationen ein. An der Oberflache laden Sie danach
kurvenreiche Lehrpfade und Radwege zu einem weiteren
Ausflug ein, und die Geschichte des gréRten Huzulenge-
stuts des Landes kénnen Sie beim Reiten kennenlernen.

WILDPFERDE UND GRAURINDER
IM LANDE DER BETYAREN

Die unendlich scheinende Steppenlandschaft des Horto-
bagy Nationalparks l1&dt zu zahlreichen Aktivitaten ein.
Beginnen Sie den Tag mit einer Kranich-Beobachtung
im Morgengrauen, bewundern Sie die Neun-Loch-Bri-
cke auf einem Pferderilicken, steigen Sie in eine Kutsche
oder auf ein Fahrrad und wandern Sie durch die end-
losen Ebenen. Wechseln Sie dann in die Stadtbahn, die
neben dem Lehrpfad am Fischteich halt.

ZU LAND, AUF DEM WASSER UND IN DER LUFT
RUND UM DEN NEUSIEDLERSEE

Die malerische Kulturlandschaft des Neusiedlersees
begruBt Liebhaber*innen aktiver Erholung mit offenen
Armen. Segeln und Surfen sind wahre Adrenalinbomben,
aber Sie kdnnen sich auch ein Ruderboot schnappen und
mitten im dichten Schilf Ihre Angelschnur auswerfen.
Radeln Sie bis zum Schloss Széchenyi in Fert6széplak. Ist
Thnen der Aussichtsturm Gloriette nicht hoch genug, kén-
nen Sie in Fertdszentmiklés einen Drachenflug wagen.

An den Fligeln der Traditionen: 2012 wurde die
reprasentative Liste des immateriellen Kulturer-
bes der UNESCO um die Tradition der ungarischen
Falknerei erweitert. Es braucht Zeit und Hingabe,
um den einzigartigen Jagdmodus von Falken zu
beherrschen, aber wenn Sie sich nur eine Vorfiih-
rung ansehen méchten, kdnnen Sie dies jederzeit
in der Vogelschule in Féldes tun.

UNESCO WELTKULTURERBE-STATTEN
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AKTIV IN UNGARN
AUCH IM WINTER

Ungarn ist auch in der kalten Jahreszeit ein attraktives Reiseziel fiir Aktivurlauber.
Zahlreiche Pisten laden Ski- und Snowboarder ein, fiir Langlédufer gibt es ein gut ausgebautes
Loipennetz und Eislaufer finden ebenfalls genligend Platze vor, um ihre Runden zu drehen.

YWY W

Schlittschuhlaufer kdnnen in Ungarn aus einem breiten
Angebot wahlen. Die kalten Temperaturen lassen oftmals
die gréBeren und kleineren Seen gefrieren, auf denen
man dann an ausgewiesenen Stellen seine Runden ziehen
kann. Daneben gibt es in allen groRBeren Stadten Eishallen
oder Eislaufplatze. Einer der berihmtesten davon befindet
sich in Budapest zwischen Heldenplatz und der Burg
Vajdahunyad, der jedes Jahr tausende Besucher mit seiner
magischen Atmosphare verzaubert.

A

Die bestens praparierten Pisten der Ski-Arena in Eplény
gehodren zu den langsten in Ungarn. Bei Schneemangel
kommen Schneekanonen zum Einsatz, um das Skivergnu-
gen auf den 16 Pisten zu garantieren. Anfanger haben die
Méglichkeit, einen Kurs zu besuchen und naturlich gibt
es auch einen Skiverleih. Das Gebiet erfreut sich auch bei
Snowboardern groRRer Beliebtheit, die ebenso wie die Ski-
fahrer die abendlichen Flutlichtabfahrten schatzen.

b A

Die Skigebiete von Métraszentistvan und Kékes bieten Erleb-
nisse sowohl fur Skifahrer als auch fir Snowboarder. Im fast 10
Hektar grof3en Skigebiet lernen Kinder und Anfanger in einer
eigenen Zone den Umgang mit Skiern, wahrend Fortgeschrit-
tene die gut praparierten Pisten runter wedeln. Das Skigebiet

in Kékestetd verstromt beinahe alpine Atmosphare, da es am
héchsten Punkt des Landes liegt. Von hier aus kdnnen Sie sogar
eine Tour mit dem Schneemobil unternehmen. Beide Skigebie-
te verwdhnen mit frischer Waldluft und herrlichen Panoramen.

VPOV WY
Das Skigebiet Nagyvillam in Visegrad, eines von zwei
beliebten Skigebieten in der Nahe der Hauptstadt, ver-
spricht Sportlern ein moéglicherweise noch schdneres
Panorama als im Matra-Gebirge, da der Anblick auf die
Donau und die Burg von Visegrad einfach unschlagbar
sind. Die breiten Pisten und weiten Hange des Geldndes
sind besonders bei Skianfangern beliebt, man kann hier
aber naturlich auch snowboarden und auf einer separa-
ten Piste rodeln sowie bobfahren. Dobog6ké, das alteste
Skigebiet des Landes, befindet sich ebenfalls nicht weit
entfernt von der Hauptstadt. Hier wechseln sich steilere
und leichtere Hange ab und man kann sich im Restau-
rant auf dem Berggipfel erholen.

e

Der Zemplén Abenteuerpark ladt nicht nur im Sommer
zu sportlichen Aktivitaten ein. Im Winter kénnen sich hier
Skifahrer und Snowboarder auf breiten Pisten vergniigen
und fur Schlittschuhlaufer gibt es bei der Liftstation eine
Eislaufbahn. Spal? im Schnee fir Anfanger und Profis ga-
rantieren auch die Loipen in Bankut, wo auch Langldufer
bestens aufgehoben sind.

P W@ W W

Ein weiteres, ganz besonderes Skigebiet finden Sportler di-
rekt an der Stadtgrenze zu Budapest. Normafa verflgt Gber
eine 100-jahrige Skitradition und sogar Uber eine schwarze
Piste. Aber auch Anfanger werden hier bestens betreut.

AKTIV IN UNGARN AUCH IM WINTER
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